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2.2.2  Población y Macrodistritos del Municipio de La Paz

En cuanto a la población del municipio de La Paz se proyectó para el año 2022  978.210 personas convirtiendo 
al municipio en el tercero más poblado de Bolivia.

Tabla 3. Población del Municipio de La Paz  por edad y género

 EDAD

2022 (proyectado)

HOMBRE MUJER TOTAL

TOTAL 469.333 508.877 978.210
0 - 4 años 41.134 39.255 80.389
5 - 9 años 37.887 36.634 74.521

10 - 14 años 41.792 40.996 82.788
15 - 19 años 46.728 46.471 93.199
20 - 24 años 47.939 48.770 96.708
25 - 29 años 40.309 43.497 83.807
30 - 34 años 39.569 44.564 84.133
35 - 39 años 32.557 38.263 70.821
40 - 49 años 53.894 62.752 116.646
50 - 59 años 40.335 47.400 87.735
60 - 69 años 26.269 32.019 58.288

70 y más años 20.920 28.255 49.175

Fuente: (Gobierno Autonomo Municipal de La Paz, 2021)

El Municipio de La Paz cuenta con 9  Macrodistritos, 7 urbanos y 2 rurales. El Macrodistrito más  poblado 
es el Macrodistrito Max Paredes que comprende los distritos 7, 8, 9 y 10.

Tabla 4. Población del municipio de La Paz por Macrodistritos y distritos

MACRODISTRITO Y DISTRITO
Cotahuma 189.257
Distrito 3 37.997
Distrito 4 56.516
Distrito 5 53.611
Distrito 6 41.133

Max Paredes                                                   201.423                                                       
Distrito 7 65.420
Distrito 8 48.059
Distrito 9 56.816
Distrito 10 31.128
Periférica 194.221                                                           
Distrito 11 89.519
Distrito 12 52.448
Distrito 13 52.254
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3.2  Diseño de Investigación

La presente investigación es de carácter no experimental  se realiza sin manipular, ni controlar ninguna 
variable, además se efectúa a través de la observación o medición de fenómenos y variables en su contexto 
natural para luego analizarlos. (Hernández-Sampieri & Mendoza Torres, 2018).

El diseño es no experimental y transeccional. La información del objeto de estudio (población o muestra) 
fue capturada en un solo momento. El propósito de este tipo de diseño es describir variables y analizar su 
incidencia y la interrelación en un momento dado (Hernández-Sampieri & Mendoza Torres, 2018).

Según Briones, (1985) los diseños no experimentales transeccionales son especies de fotografías instantáneas 
del fenómeno, objeto de estudio. 

“la investigación no experimental es apropiada para variables que no pueden o deben ser manipuladas o 
resulta complicado hacerlo” (Mertens, 2010).

3.3  Universo del Municipio de La Paz 

La población de los municipios de La Paz y El Alto proyectada al año 2021 por el Instituto Nacional de 
Estadística es de:

Tabla 7. Población de los municipios de La Paz y El Alto

Municipio Habitantes División política

La Paz 945,889
7      Macrodistritos Urbanos 
2      Macrodistritos Rurales 

El Alto 1,089,126
10    Distritos Urbanos  
4      Distritos Rurales 

Fuente: INE 2021

Los Macrodistritos y Distritos Rurales de La Paz y El Alto no fueron tomados en cuenta para el presente 
estudio por tener una escasa cantidad de habitantes respecto a los urbanos y porque no poseen condiciones 
similares de vida, como consumidores.  

Para el cálculo del universo del Municipio de La Paz se tomó en cuenta a los habitantes de  6 Macrodistritos 
Urbanos que poseen condiciones similares de vida entre ellas servicios básicos, aprovisionamiento de 
alimentos, servicios educativos y servicios de salud.

La unidad de investigación es la siguiente: Personas mayores a 19 años que residen en la ciudad de La Paz, 
en uno de los 6 Macrodistritos urbanos: Sur, Max Paredes, Periférica, San Antonio, Cotahuma y Centro.

Para el año 2022 el número de personas mayores de 19 años que residen en el área urbana de la ciudad de 
La Paz se proyectó en 647.313 personas.
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Tabla 9. La Paz: Diseño de la muestra 

MACRODISTRITO
% de 

población
Total Muestra Hombres Mujeres

Centro 8% 41 19 22

Cotahuma 20% 103 47 56

Max Paredes 21% 108 50 58

Periférica 20% 103 47 56

San Antonio 14% 72 33 39

Sur 17% 89 42 47

Total 100% 516 238 278

3.4  Universo del Municipio de EL Alto  

El universo del Municipio de El Alto está conformado por los habitantes de 7 Distritos Urbanos que poseen 

condiciones similares de vida, empero, se destaca que la evolución urbana que alcanzaron desde la creación 

de la ciudad es mayor en relación a los 3 distritos urbanos que quedaron fuera del estudio.

La unidad de análisis comprende a personas de ambos sexos mayores a 18 años que residen en los distritos 

urbanos con mayor número de población.

Según información estadística proporcionada por el Gobierno Autónomo Municipal de la ciudad de El Alto, 

en función de la unidad de análisis el universo de estudio alcanza en proyección a 502.736 habitantes 

Tabla 10. El Alto: Población mayor a 18 años por Distrito y Sexo

DISTRITOS
Proyección al año 2020

Población General MUJER HOMBRE

1 64.639 34.520 30.119

2 51.287 27.409 23.879

3 98.560 52.969 45.591

4 72.877 38.708 34.170

5 72.878 38.708 34.170

6 64.593 34.126 30.467

8 77.901 41.817 36.084

TOTAL 502.736 268.256 234.480

Fuente: Elaboración propia en base a datos del INE.
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Figura 33. Ubicación de los Segmentos por Modernidad e Ingresos
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En segundo lugar, se encuentra el segmento de los Formalistas, personas profesionales, con estudios universitarios 
superiores que se desempeñan en el área laboral  de manera dependiente en entidades públicas y empresas 
privadas. Estas personas trabajan en el municipio de El Alto como también en el municipio de La Paz.

Las proporciones que alcanzan los diferentes segmentos por estilos de vida son las siguientes:

Figura 46.  Distribución Porcentual de los Segmentos por Estilos de Vida

Conocer estos segmentos por estilos de vida que se aproximan a la realidad del mercado de consumidores de 
la ciudad de la ciudad de El Alto, permite continuar trabajando en ésta área para contribuir al desarrollo de 
estrategias comerciales a las empresas que deseen mantener o introducir bienes o servicios en el mercado alteño.
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